
 学校給食だより 秋田っ子給食 NO-133 

公益財団法人秋田県学校給食会 

学校給食だよりＮｏ－130・131・132に続き、第２回物資委員会で選定された物資を紹介いたします。 

１．国産うまみ丸ごとなめこ  

 採りたての新鮮な原料をボイルせずにそのまま袋詰 

にしたなめこの袋詰。 

 開封後そのまま、もしくは味付け調理など多用途に 

ご使用頂けます。 

 

 

 

 

２．国産うまみ丸ごとえのき 

  採りたての新鮮な原料をボイルせずにその 

 まま袋詰にしたえのきたけの袋詰。 

  開封後そのまま、もしくは味付け調理など 

 多用途にご使用頂けます。 

 

 

 

３．新豆乳がんも（食物繊維） 

  

豆乳とおからベースの生地で仕上げた食物繊維が入った 

ソフトな食感のがんもどきです。従来の商品から食物繊維 

量がアップしました。 

だしを含みやすく味染みの良い一品です。 

※1袋 100個保証（1個あたり10g） 

 

凍ったままの「新豆乳がんも（食物繊維）10」をだし汁 

や煮物の中に入れて煮込んでください。 

 

 

 

 

 

４．ぶどうゼリー（果汁 80％） 

 

ぶどう果汁80%（濃縮還元）を使用し、濃厚な甘みと程よい酸味 

をバランスよく表現したゼリーです。 

食物繊維3.0g、鉄分4.5mg、ビタミンC200mg、カルシウム 102mg、

ビタミンD4.5μgを配合しております。 

自然解凍でお召し上がりください。 


